
Mittwoch

22.01

4   KW 

              mit Tofu

               und Tzatziki

   Tortelini in  cremiger Schinken -                                   
        Erbsen- Sauce

            3,90 Euro

      Paprika- Reis- Pfanne 

Speiseplan

                  3,90 Euro

               und Spinat
   Kartoffelpüree mit Rühreier  

                   3,90 Euro

            Italienische
Nudel- Gemüse- Pfanne mit

               3,90 Euro

   Pita gefüllt mit Hähnchengyros
     Krautsalat,Tomaten,Gurken

              3,90 Euro

   versch.Zucchini, Tomaten
       und Mozzarella
              3,90 Euro

     Pizza mit Parmaschinken         Türkische  Hack- Pizza mit 
Fetakäse,Zwiebel,Tomatenwürfel
      Rinderhackfleisch

     Puten- Gemüse- Pfanne 
         mit körnigem Reis

26.01.2024bis

            3,90 Euro

          Vegetarische 
   Frischkäse- Lauch- Suppe
      mit Baquettbrötchen
            3,90 Euro

         Vegetarische
   Frischkäse- Lauch- Suppe

            Tomatenstücke
               3,90 Euro

       mit Baquettebrötchen

 

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Menü 1 Menü 2 

              3,90 Euro
   (Fleisch wegen 5aH)

(fleischlos)

Fürsten-Bistro


